
 北上
厚生労働大臣認定「健康増進施設」

TEL.0197-61-4700
http://fitness.kitakamitwinmall.com/

〒024-0092　岩手県北上市新穀町1-4-1
ツインモールプラザ西館７・８階

随時見学受付中

営業時間   月・水～金 10:00～22:00　土 10:00～21:00　日・祝 10:00～18：00
入会受付   月・水～金 10:00～21:00　土 10:00～20:00　日・祝 10:00～17：00
休 館 日   火曜日（メンテナンス休館）　   

初めての方に人気のプランが始まりました

※詳細は「コナミスポーツクラブ北上」までお問い合わせ下さい。

TEL.0197-64-2525
上映作品・上映時間はこちらから▶イオンシネマ北上東館

5F

映画館は、8/19月まで、毎日 朝８時 オープン!!

（音声自動ダイヤル 9:00～22:00）
※間違い電話が増えております。お掛けの際はお間違えの無い様ご注意下さい。

ワイルド・スピード
スーパーコンボ

絶賛
上映中

© Universal Pictures

ライオンキング絶賛
上映中

© 2019 Disney Enterprises, Inc. All Rights Reserved.

ONE PIECE
STAMPEDE

絶賛
上映中

© 尾田栄一郎／2019「ワンピース」製作委員会

8/12月祝
8/19月

映画 1,100円
月曜日は、ハッピーマンデー

映画 1,100円
＜３Ｄ作品は、別途追加料金＞

さくら野
いわてのお土産

■1階／さくら野銘店売場

〈さいとう製菓〉 大船渡
かもめの玉子
（12個入）

・・・・・・・・・・・［税込］1,620円

〈フルールきくや〉
奥州前沢 奥州ポテト
（10個入）

・・・・・・・・・・・［税込］1,670円

〈中村家〉
釜石 黄金海宝漬
（360ｇ）

・・・・・・・・・・・［税込］4,800円

〈前沢牛オガタ〉
奥州前沢 前沢牛入シュウマイ
（40ｇ×10個）

・・・・・・・・・・・［税込］1,944円

〈白乾児〉
盛岡 パイカルの餃子
（20個・タレ40cc×2）

・・・・・・・・・・・［税込］1,350円

〈北上まきさわ工房〉
北上 北上里芋コロッケ
（120g×5個）

・・・・・・・・・・・［税込］1,566円

〈松栄堂〉
一関 ごま摺り団子
（16個入）

・・・・・・・・・・・［税込］1,188円

〈栄泉堂〉 北上
五郎がびっくり焼
（10個）

・・・・・・・・・・・［税込］1,380円

〈かぎや菓子舗〉 北上
二子さといも
　　さくさくもっちりタルト
（5個） ［税込］1,000円から

〈トロイカ〉
北上 ベイクドチーズケーキ
（5号…直径15cm）

・・・・・・・・・・・［税込］3,132円

〈回進堂〉
奥州江刺 江刺りんごゼリー
（9個）

・・・・・・・・・・・［税込］1,944円

さくら野
百貨店

棚卸の為休業
営業店舗・施設
［東館1階］いわて生協（ベルフ北上）
［東館5階］イオンシネマ北上（映画館）
［西館］自立支援センター
　　 北上市民交流プラザ いたします。

全館休業
■1階／催事場

〈かぎや菓子舗〉 北上
北上果樹園
（12個入）

・・・・・・・・・・・［税込］2,650円

〈かぎや菓子舗〉 北上
栗林
（5個入）

・・・・・［税込］1,100円から

おかえりなさい、ふるさとへ。おかえりなさい、ふるさとへ。

〈宏八屋〉 九戸洋野
いちご煮
（425ｇ）

・・・・・・・・・・・［税込］1,375円

〈巖手屋〉
二戸 いかせんべい
（12枚）

・・・・・・・・・・・［税込］1,080円

ギフト解体＆
ファッション
　バーゲン

8/21水～29木
停電作業のため

8/27火8月火
20

上記店舗は営業いたします。


